
「団塊サミット・人生１００年サミット」の経過整理 ＮＰＯ法人静岡団塊創業塾

2025.1.25
Ｎｏ． 開催日 場所 タイトル キャッチコピー メイン講師 ワークショップ 備考

1 ２００９．３．７ Ｂｎｅｓｔ６階 団塊世代の新たな挑戦
コミュニティービジネスで
元気が出るぞ、人、街、静岡！

小出 宗昭
加藤 哲夫

グループワーク
中小企業団体中央会
助成

2 ２０１１．４．９ 〃 素敵なセカンドライフの実現
引きこもってなんかいられない！
描こう、創めよう、繋がろう

大道芸ﾜｰﾙﾄﾞｶｯﾌﾟ

ﾌﾟﾛﾃﾞｭｰｻｰ

甲賀 雅章

会員ショートトーク
（大石、藤田、鈴木、後藤）

参加費１０００円

3 ２０１２．１．２１ 〃 アクティブシニアが地域を変える 増える熟年起業家
富士市産業支援センター

（ｆ－Ｂｉｚ）センター長

小出 宗昭

パネルディスカッション
（原田、石田、鈴木）

自主開催

4 ２０１２．９．８ パルシェ７階会議室
松本すみ子氏
講演会＆未来会議

それっていいね！を考えよう
ｼﾆｱﾗｲﾌｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ

松本 すみ子
グループディスカッション 静岡県社協助成

5 ２０１３．１．１２ Ｂｎｅｓｔ６階
よしやるぞ！
わたしが創るシニアの未来

みつけよう！話そう！始めよう！
嘉悦大学副学長

桧森 隆一
グループワーク 静岡県社協助成

6 ２０１４．１．１１
ロッキーセンター
（労政会館３階）

自分再発見 自分の強みを見つけて、 明日を変える
ｽﾄﾚﾝｸﾞｽﾌｧｲﾝﾀﾞｺｰﾁ

砂川邦夫
赤津 弘子

グループワーク 地域支え合い助成

7 ２０１５．１．３１ 〃
目指せ！
サクセスフルエイジング

やりたいことが見えてくる
静岡大学名誉教授

小櫻 義明
ワールドカフェ 自主開催

8 ２０１６．１．３０ 〃 新しい幸せのかたち もっと楽しくなる”新しい幸せ”
東北大学名誉教授

谷口 尚司
グループワーク 自主開催

9 ２０１７．１．２１ 〃 大交流会”我逢人” 出会いから始まるハッピーライフ
静岡団塊創業塾理事長

原田 和正
グループワーク 自主開催

10 ２０１８．１．２０ 〃 老いてますます健康に！ いくつになっても元気で生きよう
ＳＢＳ健康増進センター所長

遠山 和成
ワールドカフェ（縁多君使用） 自主開催

1 ２０１９．１．２０ パルシェ７階会議室 人生１００年サミット 人生１００年を楽しく生きる
世界一有名な８０代

若宮 正子
出会いの広場
グループワーク（縁多君使用）

静岡県社協助成

2 ２０２０．１．１８
ロッキーセンター
（労政会館３階）

人生１００年サミット
健康長寿とクスリの新たな関係
を考える

静岡県立大学特任教授

山田 静雄
出会いの広場
グループワーク（縁多君使用）

自主開催

3 ２０２１．１．１７ 〃 人生１００年サミット 地球温暖化・シニアができること
環境省地球温暖化ｺﾐｭﾆ
ｹｰﾀｰ
西林 秀晃

グループワーク 自主開催

4 ２０２２．１．１５ 〃 人生１００年サミット
熟年爽快
～爽快な日々を過ごすコツ～

静岡団塊創業塾理事長

原田 和正

パネルディスカッション
(大原、大隅、加藤、杉山)
グループワーク

自主開催

5 ２０２３．１．２１ Ｂｎｅｓｔ６階 人生１００年サミット
シニアよ、
新デジタル時代を共に生きよう

デジタル推進委員アンバサダー

牧 壮
グループワーク 自主開催

6 ２０２４．１．２０
ロッキーセンター
（労政会館３階）

人生１００年サミット
新しいテクノロジーは私たちの
幸福度を高められるか？

静岡大学准教授

須藤 智
グループワーク 自主開催

7 ２０２５．１．２５ 〃 人生１００年サミット
好きなこと得意なことでアクティブライ
フ～プロボノってなぁに？～

認定NPO法人サービスグラント

嵯峨 生馬
グループワーク 自主開催

団塊サミットの歴史一覧表.xlsx/歴史整理表合体


